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W Szkole Podstawowej im. Mieczystawa Romanowskiego w Joézefowie w drugiej potowie
marca uczniowie klas I-1ll mieli okazje do wykazania sie owocowo-warzywnymi talentami
plastycznymi. Kazda klasa wykonata przepiekne, kolorowe owoce i warzywa malowane
palcami, owoce wyklejane oraz owoce i zdrowg zywnosc¢ zrobiong z r6znych materiatéw.
Uczniowie przed rozpoczeciem pracy przypomnieli sobie o wartosciach odzywczych i
dobroczynnym wptywie na nasz organizm warzyw i owocow. Prace ucznidw poprzedzity
pogadanki w klasach z nauczycielami, zostaty wtedy poruszone kwestie zdrowych nawykow
zywieniowych oraz wartosci odzywczych poszczegélnych produktow. Treéci te korelowaty z
tematyka zajec Swietlicowych, co pozwolito na utrwalenie wiedzy i wdrozenie jej do codziennej
diety. Wystawe prac wykonanych przez uczniéw mozna podziwia¢ na szkolnym korytarzu.
Oprocz zaje¢ w szkole uczniowie mieli owocowo-warzywng prace domowa: kazdy uczen miat
za zadanie codziennie w domu zjes¢ dowolne warzywo lub owoc. Mamy nadzieje, ze solidne
odrobienie pracy domowej wptynie korzystnie na zdrowie i rozwdj kazdego ucznia. Koordynator
programu — Ewa Lipian.
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